Lass deiner Seele Flugel wachsen

Urlaub vom Alltag- ein Tag fir dich

im Kreis wundervoller Frauen

L)

Auf einem geschitzten Waldgrundstick bei Pillnitz begleiten wir dich mit
achtsamkeitsbasierten Ubungen zur Quelle deiner inneren Weisheit und Intuition.
Die Kraft der Natur unterstitzt dich, in tiefen Kontakt mit deinem Potential zu kommen.

Freitag, 10. August 2018, 10-17 Uhr

mit Katharina Meinhard und Anett Joerf3
Kosten: 85,00 Euro, inklusive Mittagsimbiss (bio)

Anmeldung: bitte bis spatestens 15. Juli
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Anett anett.joerss@web.de -www.anett.joerss.de

Katharina  info@yogadresden.de www.yogadresden.de




